
Regulamin Klubu Sportowego LUMKS 

Kasztelan Rozprza – Sekcja Siatkówki 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady uczestnictwa, zachowania oraz obowiązki 

zawodników trenujących w sekcji siatkówki Klubu Sportowego LUMKS Kasztelan 

Rozprza. 

2. Celem sekcji siatkówki jest rozwój umiejętności sportowych, propagowanie zdrowego 

stylu życia, kształtowanie postaw fair play, współzawodnictwo sportowe oraz 

reprezentowanie Klubu w zawodach sportowych. 

3. Członkami sekcji mogą być osoby, które: 

• złożyły deklarację członkowską, 

• posiadają aktualne badania lekarskie dopuszczające do uprawiania siatkówki, 

• zaakceptowały niniejszy regulamin. 

II. Prawa zawodnika 

1. Zawodnik ma prawo do: 

• uczestnictwa w treningach, meczach i obozach organizowanych przez Klub, 

• korzystania ze sprzętu sportowego i obiektów zgodnie z zasadami bezpieczeństwa, 

• wsparcia trenera i opiekunów w rozwoju sportowym, 

• zgłaszania swoich uwag i propozycji dotyczących funkcjonowania sekcji. 

2. Zawodnik ma prawo do równego traktowania bez względu na płeć, wiek, poziom 

umiejętności czy pochodzenie. 

3. Zawodnik ma prawo reprezentować Klub w zawodach po uzyskaniu zgody trenera 

oraz posiadaniu aktualnych badań sportowych. 

III. Obowiązki zawodnika 

1. Zawodnik zobowiązany jest do: 

• regularnego i punktualnego uczestnictwa w treningach, 

• przestrzegania poleceń trenera oraz zasad bezpieczeństwa, 

• dbania o sprzęt i mienie klubowe, 

• godnego reprezentowania Klubu podczas zawodów i poza nimi, 

• poszanowania kolegów z drużyny, trenerów, sędziów i przeciwników, 

• informowania trenera o nieobecnościach, kontuzjach lub złym samopoczuciu, 

• utrzymywania dobrej kondycji fizycznej i właściwego trybu życia (odpowiednia 

dieta, sen, unikanie używek), 

• dbania o dobre imię Klubu oraz bezwzględnego zakazu jego szkalowania. 

2. Zawodnik, który chce wziąć udział w testach lub treningach w innym klubie, musi 

uzyskać pisemną zgodę LUMKS Kasztelan Rozprza. 

W przypadku udziału w testach lub treningach w innym klubie bez zgody LUMKS 

Kasztelan Rozprza, zawodnik może zostać zawieszony na okres do 6 miesięcy. 

Od decyzji o zawieszeniu zawodnikowi przysługuje prawo odwołania się do 

Łódzkiego Związku Piłki Siatkowej (ŁZPS). 



IV. Zasady bezpieczeństwa 

1. Zawodnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad bezpieczeństwa na sali, boisku 

oraz podczas wyjazdów. 

2. Zabrania się używania telefonu komórkowego podczas treningu i meczu. 

3. Wszelkie urazy lub złe samopoczucie należy natychmiast zgłaszać trenerowi lub 

opiekunowi. 

4. Zawodnicy nie mogą uczestniczyć w treningach bez aktualnych badań lekarskich. 

V. Dyscyplina i odpowiedzialność 

1. Zawodnik, który narusza postanowienia niniejszego regulaminu, może zostać ukarany 

przez trenera lub zarząd Klubu. 

2. Rodzaje kar dyscyplinarnych: 

• upomnienie ustne, 

• pisemne upomnienie, 

• czasowe zawieszenie w prawach zawodnika, 

• wykluczenie z sekcji. 

3. Decyzję o zastosowaniu kary podejmuje trener w porozumieniu z zarządem Klubu. 

4. W przypadku zawodników niepełnoletnich o nałożonej karze informowani są rodzice 

lub opiekunowie prawni. 

VI. Zasady finansowe 

1. Członkowie sekcji zobowiązani są do terminowego opłacania składek członkowskich 

(jeśli są przewidziane). 

2. Wysokość składki członkowskiej ustalana jest przez zarząd Klubu. 

3. Zawodnik może zostać zwolniony z opłacania składek w wyjątkowych przypadkach 

decyzją zarządu Klubu. 

VII. Postanowienia końcowe 

1. Każdy zawodnik (lub jego rodzic/opiekun prawny w przypadku osób niepełnoletnich) 

zobowiązany jest do zapoznania się z niniejszym regulaminem i podpisania 

oświadczenia o jego akceptacji. 

2. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga zarząd Klubu. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 kwietnia 2026 r. 

 


